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ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΜΕΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΑΝΑΛΥΤΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2009-10 
 

1
ο
 Σεμινάριο: Η διδακτική της Γλώσσας, της Λογοτεχνίας, των Μαθηματικών, των Φυσικών Επιστημών και της Φυσικής Αγωγής και διδακτικός 

σχεδιασμός θεματικών περιοχών των νέων Προγραμμάτων Σπουδών. 

Α/Α ΘΕΜΑΤΙΚΗ/ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΧΡΟΝΟΣ ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ ΧΩΡΟΣ 

1 Η διδακτική της  Γλώσσας στο 
πλαίσιο των νέων Αναλυτικών  
Προγραµµάτων. 
 
∆ιδακτικός σχεδιασµός θεµατικών 

περιοχών των νέων Προγραµµάτων 

Σπουδών. 

Πέµπτη, 18 Μαρτίου 2010 
(8.00 – 1.30) 

Μάχιμοι εκπαιδευτικοί 

Δημοτικής και Μέσης 

Εκπαίδευσης όλων των επαρχιών 

που συμμετείχαν στο Πρόγραμμα 

Σπουδών της Γλώσσας.  

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο 
Λευκωσίας 

2 Η διδακτική της  Γλώσσας στο 
πλαίσιο των νέων Αναλυτικών  
Προγραµµάτων. 
 

∆ιδακτικός σχεδιασµός θεµατικών 

περιοχών των νέων Προγραµµάτων 

Σπουδών. 

Παρασκευή, 19 Μαρτίου 
2010 
(8.00 – 1.30) 

Μάχιμοι εκπαιδευτικοί 

Δημοτικής και Μέσης 

Εκπαίδευσης  όλων των 

επαρχιών που συμμετείχαν στο 

Πρόγραμμα Σπουδών  της 

Λογοτεχνίας. 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο 

Λευκωσίας 

3 Η διδακτική της Λογοτεχνίας στο 
πλαίσιο των νέων Αναλυτικών  
Προγραµµάτων. 
 
∆ιδακτικός σχεδιασµός θεµατικών 
περιοχών των νέων Προγραµµάτων 
Σπουδών. 
 

∆ευτέρα,  
15 Μαρτίου 2010 
(8.00 – 1.30) 

Μάχιμοι εκπαιδευτικοί 

Δημοτικής και Μέσης 

Εκπαίδευσης όλων των επαρχιών 

που συμμετείχαν στο Πρόγραμμα 

Σπουδών της Λογοτεχνίας. 

Παιδαγωγικό   
Ινστιτούτο Λευκωσίας 
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4 Η διδακτική της Λογοτεχνίας στο 
πλαίσιο των νέων Αναλυτικών  
Προγραµµάτων. 
 
∆ιδακτικός σχεδιασµός θεµατικών 
περιοχών των νέων Προγραµµάτων 
Σπουδών. 
 

Τρίτη, 16 Μαρτίου 2010 
 (8.00 – 1.30) 

 

Μάχιμοι εκπαιδευτικοί 

Δημοτικής και Μέσης 

Εκπαίδευσης  όλων των 

επαρχιών που συμμετείχαν στο 

Πρόγραμμα Σπουδών της 

Γλώσσας. 

 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο 

Λευκωσίας 

5 Η διδακτική των Μαθηµατικών στο 
πλαίσιο των νέων Αναλυτικών  
Προγραµµάτων. 
 
∆ιδακτικός σχεδιασµός θεµατικών 
περιοχών των νέων Προγραµµάτων 
Σπουδών. 
 

Πέµπτη,    18 Μαρτίου 
2010 
(8.00 – 1.30) 

Μάχιμοι εκπαιδευτικοί 

Δημοτικής και Μέσης 

Εκπαίδευσης των επαρχιών 

Λευκωσίας, Λάρνακας και 

Αμμοχώστου, που συμμετείχαν 

στο Πρόγραμμα Σπουδών των 

Μαθηματικών. 

 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο 

Λευκωσίας 

6 Η διδακτική των Μαθηµατικών στο 
πλαίσιο των νέων Αναλυτικών  
Προγραµµάτων. 

 

∆ιδακτικός σχεδιασµός θεµατικών 
περιοχών των νέων Προγραµµάτων 
Σπουδών. 

 

Παρασκευή,    26 Μαρτίου 

2010 

(8.00 – 1.30) 

Μάχιμοι εκπαιδευτικοί 

Δημοτικής και Μέσης 

Εκπαίδευσης των επαρχιών 

Λεμεσού και Πάφου, που 

συμμετείχαν στο Πρόγραμμα 

Σπουδών  των Μαθηματικών. 

 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο 

Λεµεσού 
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7 Η διδακτική των Φυσικών 
Επιστηµών στο πλαίσιο των νέων 
Αναλυτικών  Προγραµµάτων. 
 
∆ιδακτικός σχεδιασµός θεµατικών 
περιοχών των νέων Προγραµµάτων 
Σπουδών της Φυσικής και των 
Φυσικών Επιστηµών. 
 

∆ευτέρα,    15 Μαρτίου 

2010 

(8.00 – 1.30) 

Μάχιμοι εκπαιδευτικοί 

Δημοτικής και Μέσης των 

επαρχιών Λευκωσίας, Λάρνακας 

και Αμμοχώστου που 

συμμετείχαν στο Πρόγραμμα 

Σπουδών της Φυσικής και των 

Φυσικών Επιστημών.   

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο 

Λευκωσίας 

8 Η διδακτική των Φυσικών 
Επιστηµών στο πλαίσιο των νέων 
Αναλυτικών  Προγραµµάτων. 
 
∆ιδακτικός σχεδιασµός θεµατικών 
περιοχών των νέων Προγραµµάτων 
Σπουδών της Φυσικής και των 
Φυσικών Επιστηµών. 
 

Τρίτη,    16 Μαρτίου 2010 

(8.00 – 1.30) 

 

Μάχιμοι εκπαιδευτικοί 

Δημοτικής και Μέσης των 

επαρχιών Λεμεσού και Πάφου, 

που συμμετείχαν στο Πρόγραμμα 

Σπουδών της Φυσικής και των 

Φυσικών Επιστημών.   

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο 

Λεµεσού 

9 Η διδακτική της Φυσικής Αγωγής 
στο πλαίσιο των νέων Αναλυτικών  
Προγραµµάτων. 
 
∆ιδακτικός σχεδιασµός θεµατικών 
περιοχών των νέων Προγραµµάτων 
Σπουδών. 
 

∆ευτέρα,    22 Μαρτίου 

2010 

(8.00 – 1.30) 

 

Μάχιμοι εκπαιδευτικοί 

Δημοτικής και Μέσης 

εκπαίδευσης όλων των επαρχιών,  

που συμμετείχαν στο Πρόγραμμα 

Σπουδών της Φυσικής Αγωγής. 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο 

Λευκωσίας 
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2
ο
  Σεμινάριο: Η Διαφοροποίηση της διδασκαλίας/μάθησης σε τάξεις μικτής ικανότητας (Θεωρητικές και πρακτικές προσεγγίσεις) 

 

 

Α/Α 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ/ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΧΡΟΝΟΣ ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ ΧΩΡΟΣ 

1 ∆ιαφοροποίηση της διδασκαλίας/µάθησης 
σε τάξεις µικτής ικανότητας 

 

Δευτέρα, 19 Απριλίου 

2010 

 

(8.00 – 1.30) 

Μάχιμοι εκπαιδευτικοί Δημοτικής και 

Μέσης Εκπαίδευσης όλων των επαρχιών, 

που συμμετείχαν στο Πρόγραμμα 

Σπουδών της Γλώσσας και της 

Λογοτεχνίας. 

 
 

Παιδαγωγικό   
Ινστιτούτο Λευκωσίας 

 

2 ∆ιαφοροποίηση της διδασκαλίας/µάθησης 
σε τάξεις µικτής ικανότητας 

 

Τρίτη, 20 Απριλίου 2010 
 
(8.00 – 1.30) 

Μάχιμοι εκπαιδευτικοί Δημοτικής και 

Μέσης Εκπαίδευσης όλων των επαρχιών,  

που συµµετείχαν στο Πρόγραµµα Σπουδών 
των Μαθηµατικών 
 

 

Παιδαγωγικό   
Ινστιτούτο Λευκωσίας 

 

3 ∆ιαφοροποίηση της διδασκαλίας/µάθησης 
σε τάξεις µικτής ικανότητας 

 

 

Παρασκευή, 23 Απριλίου 
2010 
 
(8.00 – 1.30) 

Μάχιμοι εκπαιδευτικοί Δημοτικής και 

Μέσης Εκπαίδευσης όλων των επαρχιών, 

που συµµετείχαν στο Πρόγραµµα Σπουδών 
της Φυσικής και των Φυσικών Επιστηµών.  
 

Παιδαγωγικό   
Ινστιτούτο 
Λεµεσού 

 

4 ∆ιαφοροποίηση της διδασκαλίας/µάθησης 
σε τάξεις µικτής ικανότητας 

 

 

Πέµπτη, 22 Απριλίου 
2010 
 
(8.00 – 1.30) 

Μάχιμοι εκπαιδευτικοί Δημοτικής και 

Μέσης Εκπαίδευσης όλων των επαρχιών, 

που συµµετείχαν στο Πρόγραµµα Σπουδών 
της Φυσικής Αγωγής.  
 
 

Παιδαγωγικό   
Ινστιτούτο Λευκωσίας 
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3
ο
 Σεμινάριο: Ολοκλήρωση του διδακτικού σχεδιασμού των θεματικών περιοχών που έχουν επιλεγεί στο πρώτο σεμινάριο και αφορούν τα νέα 

Προγράμματα Σπουδών της Γλώσσας , της Λογοτεχνίας, των Μαθηματικών, των Φυσικών Επιστημών και της Φυσικής Αγωγής  

Α/Α ΘΕΜΑΤΙΚΗ/ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ 

 

ΧΡΟΝΟΣ ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ ΧΩΡΟΣ 

1 Εργασία σε οµάδες για την ολοκλήρωση 
του διδακτικού σχεδιασµού των θεµατικών 
περιοχών που έχουν επιλεγεί στο πρώτο 
σεµινάριο και αφορούν στο νέο 
Πρόγραµµα Σπουδών της Γλώσσας.  

∆ευτέρα, 26 Απριλίου 
2010 
 
(8.00 – 1.30) 

Μάχιµοι εκπαιδευτικοί ∆ηµοτικής και Μέσης 
Εκπαίδευσης όλων των επαρχιών, που 
συµµετείχαν στο Πρόγραµµα Σπουδών για 
τη Γλώσσα.  
 
 

 

Παιδαγωγικό   
Ινστιτούτο Λευκωσίας 

 

2 Εργασία σε οµάδες για την ολοκλήρωση 
του διδακτικού σχεδιασµού των θεµατικών 
περιοχών που έχουν επιλεγεί στο πρώτο 
σεµινάριο και αφορούν στο νέο 
Πρόγραµµα Σπουδών της Γλώσσας. 

Τρίτη, 27 Απριλίου 2010 

 

(8.00 – 1.30) 

Μάχιµοι εκπαιδευτικοί ∆ηµοτικής και Μέσης 
Εκπαίδευσης όλων των επαρχιών, που 
συµµετείχαν στο Πρόγραµµα Σπουδών της 
Λογοτεχνίας.  
 
 

 

Παιδαγωγικό   
Ινστιτούτο Λευκωσίας 

 

3 Εργασία σε οµάδες για την ολοκλήρωση 
του διδακτικού σχεδιασµού των θεµατικών 
περιοχών που έχουν επιλεγεί στο πρώτο 
σεµινάριο και αφορούν στο νέο 
Πρόγραµµα Σπουδών της Λογοτεχνίας. 

Πέµπτη, 29 Απριλίου 
2010 
 
 
(8.00 – 1.30) 
 

 

Μάχιµοι Εκπαιδευτικοί ∆ηµοτικής και Μέσης 
Εκπαίδευσης όλων των επαρχιών, που 
συµµετείχαν στο Πρόγραµµα Σπουδών της 
Λογοτεχνίας.   
 

 

Παιδαγωγικό   
Ινστιτούτο Λευκωσίας 

 

4 Εργασία σε οµάδες για την ολοκλήρωση 
του διδακτικού σχεδιασµού των θεµατικών 
περιοχών που έχουν επιλεγεί στο πρώτο 
σεµινάριο και αφορούν στο νέο 
Πρόγραµµα Σπουδών της Λογοτεχνίας. 

Παρασκευή, 30 Απριλίου 
2010 
 
(8.00 – 1.30) 

Μάχιµοι Εκπαιδευτικοί ∆ηµοτικής και Μέσης 
Εκπαίδευσης όλων των επαρχιών, που 
συµµετείχαν στο Πρόγραµµα Σπουδών της 
Γλώσσας. 
 
 

 

 

Παιδαγωγικό   
Ινστιτούτο Λευκωσίας 
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5 Εργασία σε οµάδες για την ολοκλήρωση 
του διδακτικού σχεδιασµού των θεµατικών 
περιοχών που έχουν επιλεγεί στο πρώτο 
σεµινάριο και αφορούν στο νέο 
Πρόγραµµα Σπουδών των Μαθηµατικών. 

∆ευτέρα,  
3 Μαΐου 2010 
 
(8.00 – 1.30) 
 

Μάχιµοι εκπαιδευτικοί ∆ηµοτικής και Μέσης 
Εκπαίδευσης όλων των επαρχιών, που 
συµµετείχαν στο Πρόγραµµα Σπουδών των 
Μαθηµατικών. 
 

 

Παιδαγωγικό   
Ινστιτούτο Λευκωσίας 

 

6 Εργασία σε οµάδες για την ολοκλήρωση 
του διδακτικού σχεδιασµού των θεµατικών 
περιοχών που έχουν επιλεγεί στο πρώτο 
σεµινάριο και αφορούν στο νέο 
Πρόγραµµα Σπουδών των Μαθηµατικών. 

 
Τρίτη, 4 Μαΐου 2010 
 
 
(8.00 – 1.30) 
 

 
Μάχιµοι εκπαιδευτικοί ∆ηµοτικής και Μέσης 
Εκπαίδευσης όλων των επαρχιών, που 
συµµετείχαν στο Πρόγραµµα Σπουδών των 
Μαθηµατικών.  

 
Παιδαγωγικό   
Ινστιτούτο 
Λεµεσού 

 

7 Εργασία σε οµάδες για την ολοκλήρωση 
του διδακτικού σχεδιασµού των θεµατικών 
περιοχών που έχουν επιλεγεί στο πρώτο 
σεµινάριο και αφορούν τα νέα 
Προγράµµατα Σπουδών της Φυσικής και 
των Φυσικών Επιστηµών.  
 

 
Τετάρτη, 5 Μαΐου 2010 
 
(8.00 – 1.30)  
 
 
 

 
Μάχιµοι Εκπαιδευτικοί ∆ηµοτικής και Μέσης 
Εκπαίδευσης των επαρχιών Λευκωσίας, 
Λάρνακας και Αµµοχώστου, που 
συµµετείχαν στο Πρόγραµµα Σπουδών της 
Φυσικής  και των Φυσικών Επιστηµών.  
 

 
Παιδαγωγικό   
Ινστιτούτο Λευκωσίας 

 

8 

 

Εργασία σε οµάδες για την ολοκλήρωση 
του διδακτικού σχεδιασµού των θεµατικών 
περιοχών που έχουν επιλεγεί στο πρώτο 
σεµινάριο και αφορούν στα νέα 
Προγράµµατα Σπουδών της Φυσικής και 
των Φυσικών Επιστηµών.  
 

 
Πέµπτη, 6 Μαΐου 2010 
 
(8.00 – 1.30) 
 
 
 

 
Μάχιµοι Εκπαιδευτικοί ∆ηµοτικής και Μέσης 
Εκπαίδευσης των επαρχιών Λεµεσού και 
Πάφου, που συµµετείχαν στο Πρόγραµµα 
Σπουδών της Φυσικής και των Φυσικών 
Επιστηµών.  
 
 

 
Παιδαγωγικό   
Ινστιτούτο 
Λεµεσού 

 

9 Εργασία σε οµάδες για την ολοκλήρωση 
του διδακτικού σχεδιασµού των θεµατικών 
περιοχών που έχουν επιλεγεί στο πρώτο 
σεµινάριο και αφορούν στο νέο 
Πρόγραµµα Σπουδών της  Φυσικής 
Αγωγής. 

 
∆ευτέρα, 10 Μαΐου 2010 
 
(8.00 – 1.30) 
 

 
Μάχιµοι Εκπαιδευτικοί ∆ηµοτικής και Μέσης 
Εκπαίδευσης όλων των επαρχιών, που 
συµµετείχαν στο Πρόγραµµα Σπουδών της 
Φυσικής Αγωγής.  
 
 

 

Παιδαγωγικό   
Ινστιτούτο Λευκωσίας 
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Επιμόρφωση διδασκόντων το μάθημα των  Θρησκευτικών στην Γ΄ Λυκείου 

 

Α/Α ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΧΡΟΝΟΣ ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ ΧΩΡΟΣ 

1 Μια διδακτική προσέγγιση σε ενότητα των 
Προγραµµάτων Σπουδών των 
Θρησκευτικών.  

Πέµπτη, 3 Ιουνίου 2010 
 
(8.00 – 1.30). 
 

 

Εκπαιδευτικοί της Μέσης Εκπαίδευσης  των 
επαρχιών Λευκωσίας-Λάρνακας-
Αµµοχώστου που διδάσκουν το µάθηµα 
των Θρησκευτικών στην Γ΄ Λυκείου.  

Παιδαγωγικό   
Ινστιτούτο Λευκωσίας 

 

2 Μια διδακτική προσέγγιση σε ενότητα των 
Προγραµµάτων Σπουδών των 
Θρησκευτικών.  

Παρασκευή, 4 Ιουνίου 
2010 
 
(8.00 – 1.30). 

 

Εκπαιδευτικοί της Μέσης Εκπαίδευσης των 
επαρχιών Λεµεσού-Πάφου που διδάσκουν 
το µάθηµα των Θρησκευτικών στην Γ΄ 
Λυκείου.  

 

Παιδαγωγικό   
Ινστιτούτο Λεµεσού 

 

 


